
 

 

 

ZEITPLAN Dauer Termine LehrerIn Early Bird Regulär 

 h 2025  bis € € 

GESAMTES TRAINING 300 17.01.- 07.12.  06.12.24 4500  4800 

Anatomy Intense 50 17.-19.01. 24.-26.01. Sarah 06.12.24 800 850 

Ceremonial Space 25 07.-09.02. - Lauren 06.12.24 400 450 

Warrior Flow Sequ. 50 05.-09.11. - Sina 14.12.24   800   850 

PT & Hands-on 25 04.-06.04. - Sarah 04.01.25 400 450 

Emotional Healing 50 02.-04.05. 16.-18.05. Annabelle 02.02.25 800 850 

Yoga f. Special Needs 25 20.-22.06 - Allegra 22.03.25 400 450 

Essence of Breath 50 11.-13.07. 18.-20.07. Timo 12.04.25 800 850 

Advanced Didactics 25 10.-12.10. - Timo 12.07.25 400 450 

Advanced Asana 50 28.-30.11. 05.-07.12. Sina 30.08.25 800 850 
 

Die fettgedruckten Module sind Basismodule, alle anderen sind Wahlmodule. 

 

INFOTERMIN 

Für alle noch unbeantworteten Fragen melde Dich bei sina@holywow.yoga bzw. timo@holywow.yoga. 

Um uns persönlich kennen zu lernen, komm einfach ins Studio und besuche eine unserer Klassen. 
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